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Fitr wew st das
Angebot geetgne

Dieses Angebot ist fiir Familien,
- die Natur pur spiiren méchten

- die eine unvergessliche Familien-

5

zeit erleben moéchten h : ' T F

maochten : B e

- die in und von der Wildnis lernen

- die Gemeinschaft mit gleich-

gesinnten Familien leben méchten
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Seelsorge in Nationalpark Eifel
und Vogelsang

Vogelsang 86a 53937 Schleiden
www.nationalparkseelsorge.de
info@nationalparkseelsorge.de
Telefon: 02444 575 99 87

Unser Angebot

Einmal ausprobieren: Ein Wochenende als Familie
in den Wald und raus aus dem Alltag. In und mit
der Natur leben und sich auf sie einlassen.

Das bedeutet u.a.:

- Ubernachten unter'm Sternenhimmel
(bei Bedarf mit Regenschutz)

- Nachhaltig kochen liber dem Lagerfeuer

- Die Natur mit allen Sinnen intensiv
wahrnehmen und erleben

- Zur Ruhe kommen und die Gerdusche des
Waldes genieBen

- Tieren und Pflanzen entdecken

- keine einschrankenden Mauern

- Miteinander Herausforderungen bewiltigen

- Zeit fur das Wesentliche: die Familie und die
Natur - ohne den ablenkenden Alltag

Was uns erwartet

Ein Wochenende Natur pur.

Mit der Moglichkeit zu nicht alltaglichen Erfahrungen.
Es geht darum, in der Natur anzukommen, sich auf
sie einzulassen, von ihr zu lernen und sich in einem
umweltvertraglichen Handeln einzutiben.

Wir werden das Wochenende nicht in volliger
Wildnis, fernab von aller Zivilisation verbringen, die
Tage sind auch kein Survivalkurs.Wir schlagen unser
Lager in einem Privatwald unmittelbar am
Nationalpark auf. Dort haben wir alles, was wir
brauchen, auch einen kleinen Bach.

Intensive, achtsame Naturerfahrungen,
wildnispadagogische Ubungen, gemeinsame Aktionen
und Aufgaben verandern die eigene Wahrnehmung
und das eigene Handeln nachhaltig. Am Lagerfeuer,
beim gemeinsamen Kochen und Schlafen unter dem
Sternenzelt werden gemeinsame
Familienerinnerungen geschaffen.

Schopfung
nachhaltig

Kirche im
Bistum Aachen : bewthen
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